
TZCLD Cergy - 2019 à 2025

Témoignages de personnes privées d’emploi de la file de mobilisation

« Le projet se passe bien, 

j’aimerais qu’il y ait un peu 

plus de personnes. J’ai hâte 

de commencer une activité, 

d’autant plus que ma plus 

jeune fille entre à l’école »

« C’est intéressant, cela permet 

d’avoir un projet et ça valorise de 

construire quelque chose nous-

mêmes, ça responsabilise. »

« Echanger ensemble permet de voir des 

choses qu’on ne voit pas au début. On a 

besoin de se retrouver à plusieurs plutôt 

que désespérer tout seul dans son coin, et 

pouvoir apporter sa pierre à l’édifice. »

« Les réunions sont sympa. J’aime 

les visites : on apprend des choses 

et on découvre ce qu’il y a alors 

qu’on passait devant sans savoir 

ce que c’est »

« Les petits groupes, au début quand on 

ne sait pas ce qu’on veut faire, on a envie 

d’essayer tout. C’est bien de pouvoir aller 

de groupe en groupe pour faire son choix 

à la fin. »

« Je ne me rappelle plus 

vraiment de ma date d’entrée 

dans le projet mais j’ai grandi 

et repris un peu confiance. »

« Je me sens réveillé.

Ça fait un an et demi que je 

n’ai jamais parlé à autant 

de personnes réunies. »

« J’arrive à mieux m’exprimer, 

alors que sinon, ça bloquait. 

Chaque exercice qu’on fait nous 

met la confiance en soi et on se 

valorise, on se sent autorisé »

Avec ce cheminement, chaque 

jour on rentre avec quelque chose 

et le sentiment qu’on a aussi 

apporté quelque chose et que ça 

avait de la valeur »

« Merci. Je voulais témoigner de ma 

gratitude. Peut-être qu’on ne gagne pas 

de l’argent, mais ce qu’on gagne ici, c’est 

plus que de l’argent, ça n’a pas de prix »

« Ça me permet de sortir un peu, de 

rencontrer les gens, d’apprendre des 

choses. Ça m’a fait progresser et 

ouvrir les yeux. »

« Ce projet met un coup de projecteur 

sur les personnes mises de côté. On peut 

dire les choses en confiance. C’est un 

temps d’humanité qui manque dans 

d’autres structures »


